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Havenwood Sanctuary este un program rezidential unic 24/7 pentru
copiii neurodivergenti, care integreaza terapia bazata pe cercetare cu
natura.
Amenajat într-un conac istoric reabilitat si înconjurat de padure, ofera un
mediu sigur si structurat unde progresul masurabil este obtinut prin
Terapia Asistata de Animale (TAA) si dezvoltarea abilitatilor esentiale de
viata (Life Skills) prin sistemul de ateliere. 
Misiunea este de a transforma linistea interioara a copilului în
independenta.

DESPRE NOI



Creat de mâini micute,
dăruit cu inimi mari

Acest catalog este conceput nu
doar ca o listă de produse, ci ca o
galerie de povești, punând accentul
pe procesul terapeutic și pe
valoarea intrinsecă a muncii
copiilor.

Notă: 100% din profiturile obținute
din vânzarea acestor produse sunt
reinvestite direct în fondul de burse
al copiilor. Cumpărând, susții arta,
terapia și independența.

CONTACT@HAVENWOOD.ROWWW.HAVENWOOD.RO

https://havenwood.ro/
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Piese din lemn natural, slefuite manual
cu migala si vopsite partial cu vopsea
non-toxica, mentinând un puternic input
senzorial tactil.
Ajuta la dezvoltarea concentrarii vizual-
spatiale si a coordonarii ochi-mâna.
Acestia invata rezilienta si rabdare.

Mobilierul miniatural este construit prin
masurarea exacta si asamblarea precisa a
lemnului. Papusile simple sunt realizate din
sfoara naturala.
Ajuta la imbunatatirea motricitatii fine si a
gândirii spatiale. Setul faciliteaza jocul de
rol si exersarea scenariilor sociale într-un
mediu sigur, non-verbal.

ATELIER DE TAMPLARIE
PIESELE DE LEMN "PĂDUREA TĂCERII"

MICA LUME A LINIȘTII 

Realizate prin asamblarea secventiala a
pieselor de lemn, urmarind instructiuni
vizuale. Aceasta munca consolideaza
abilitatile executive.
Ajuta la consolidarea planificarii si
secventierii logice, dezvoltand
responsabilitatea si empatia fata de natura.

SANCTUARUL MICILOR PRIETENI



Produse modelate manual din lut, coapte
si glazurate non-toxic. Designul reflecta
atingerea unica a fiecarui copil, fiind un
exercitiu de acceptare a imperfectiunii.
Ajuta la Integrarea Senzoriala  si
imbunatatirea motricitatii fine. 

Placi de lut pe care copiii imprima texturi
naturale (frunze, scoarta de copac). Sunt
coapte si glazurate, pastrand amprenta
naturii.
Ajuta la dezvoltarea organizarii vizual-
spatiale. Actul de imprimare necesita
concentrare si precizie, oferind un input
senzorial placut.

ATELIER DE CERAMICA

SET DE LUT "ECHILIBRU"

TEXTURI DIN PADURE (PLACUTE MURALE)

Boluri rezistente din ceramica,
personalizate simplu (nume, labute, texturi
calmante).
Ajuta la consolidarea responsabilitatii si a
empatiei prin crearea unui obiect functional
si vital pentru animalele din sanctuar.
Mentine motivatia prin legatura directa cu
Terapia Asistata de Animale.

BOLUL PRIETENIEI (BOLURI TAA)



Panze mici pe care copiii aplica si lipesc
diverse materiale: sfoara, orez, boabe,
frunze uscate sau fetru. Aceasta munca
implica o manipulare fina si o concentrare
intensa pentru a crea modele.
Ajuta la reglarea Senzoriala Tactila
esentiala pentru copiii care cauta sau evita
anumite senzatii. Stimuleaza focalizarea si
coordonarea.

Copiii folosesc seturi de carioci si creioane
pentru a colora modele complexe si
repetitive (mandale, peisaje din natura).
Ajuta la reducerea anxietatii si autoreglarea
emotionala, calmand sistemul nervos si
reducand nivelul de stres. Dezvolta
concentrarea vizuala si rabdarea in
finalizarea unei sarcini mari.

ATELIER DE ARTA
TABLOUL TEXTURAT "REGLARE"

CARTI DE COLORAT TERAPEUTICE

Felicitari simple decorate cu elemente
grafice din natura (frunze, ciuperci,
animale). Copiii folosesc stampile,
stickere, acuarele simple sau sabloane
pentru a compune un mesaj vizual.
Creeaza un mijloc non-verbal si sigur prin
care copiii pot exersa exprimarea emotiilor
si pot oferi un cadou (abilitate sociala).

FELICITARI "POVESTILE PADURII"



Saculeti care contin seminte selectate din
livada Havenwood (rosii, ardei), pamant
steril si instructiuni vizuale.
Urmarirea pasilor de plantare consolideaza
planificarea si ordonarea logica. Activitatea
leaga efortul de azi de rasplata de maine
(recolta), dezvoltand intelegerea relatiei de
tip cauza-efect pe termen lung.

Ierburi (rozmarin, busuioc, cimbru) culese,
uscate si portioante manual de copii.
Procesul de sortare, maruntire si ambalare
este repetitiv si necesita atentie la detalii.
Mirosul puternic al ierburilor actioneaza ca
un stabilizator senzorial, calmand sistemul
nervos. Sortarea fina dezvolta motricitatea
precisa si rabdarea in finalizarea unei
sarcini delicate.

ATELIER DE GASTRONOMIE
KIT DE PLANTARE "SISTEMUL CIRCULAR"

IERBURI AROMATICE USCATE

 Utilizand fructe din livada proprie
(capsuni, prune, caise), copiii participa la
cantarire, masurare, amestecare si
etichetare sub supraveghere, invatand
despre siguranta in bucatarie.
Crearea unui produs comestibil si gustos
ofera o rasplata tangibila imediata,
stimuland increderea in sine si sentimentul
de realizare.

DULCETURI DE LA CONAC



Ornamente create din elemente culese din
padure (ghinde, conuri) si materiale textile
(sfoara naturala, lana impletita). 
Copiii le insira si le leaga, invatand despre
ciclul naturii si sarbatorile anului.
Insiratul ghindelor si lucrul cu materialele
mici dezvolta motricitatea fina si
coordonarea ochi-mana. 

Huse cusute din materiale cu texturi variate
(catifea, in, bumbac gros) umplute cu
seminte uscate sau granule de plastic
(greutatea ofera input proprioceptiv).
Greutatea usoara aplicata pe picioare sau
umeri are un efect calmant imediat asupra
sistemului nervos

ATELIER DE MESTESUGURI

GHIRLANDE & ORNAMENTE SEZONIERE

PERNUTA CU GREUTATI (LAP PAD)

otunde sau patrate realizate prin crosetat
sau impletit cu degetele folosind lana
groasa sau t-shirt yarn (material reciclat).
Procesul de impletire/crosetare este
repetitiv si ritmic, fiind un instrument
puternic de autoreglare si de eliberare a
energiei nervoase. 

PERNUTE DIN LANA



Uleiuri obtinute prin infuzie sau macerare
din plante (lavanda, menta, busuioc)
culese de copii. Procesul implica sortarea
plantelor si masurarea lichidelor in sticlute,
o sarcina de precizie.
Aromele pure ofera un input senzorial
stabilizator, esential pentru calmarea
sistemului nervos. 

Sapunuri realizate sub supraveghere, prin
cantarirea ingredientelor cu uleiurile
aromate si extractele din plante uscate.
Procesul de sapunificare necesita
respectarea stricta a etapelor si
masuratorilor (consolidand planificarea).
Manipularea texturilor (uleiuri, plante)
ofera un input senzorial complex care
reduce hipersensibilitatea tactila.

ATELIERUL RELAXARII
ESENTA GRADINII (HAVENWOOD CALM)

SAPUN NATURAL "AROMA PADURII"

Lumanari turnate din ceara naturala (soia
sau ceara de albine) si uleiuri aromatice,
fiind pictate manual.
Lumanarea finala este un instrument vizual
si olfactiv de meditatie si focalizare,
asociind mirosul cu o stare de calm.

LUMINA CALMULUI



SPATIUL

DE CREATIE
O PRIVIRE IN ATELIERELE COPIILOR. LOCUL CREATIV UNDE MUNCA MANUALĂ

DEZVOLTĂ ABILITĂȚI DE VIAȚĂ ESENȚIALE PRIN CALM ȘI REPETIȚIE.





Atelierele noastre sunt proiectate ca
laboratoare de calm si concentrare. 
Fiecare spatiu beneficiaza de lumina
naturala ampla si un design
minimalist care reduce distragerile.
Aceste spatii sunt sigure senzorial,
sustinând nu doar creativitatea, ci si
capacitatea copilului de autoreglare
prin munca manuala.
Atelierele noastre sunt puncte de
jonctiune între creativitatea practica
si dezvoltarea abilitatilor esentiale. 
Prin munca cu lutul, lemnul si
textilele, copiii îsi dezvolta
motricitatea fina si gândirea
secventiala, esentiale pentru
abilitatile executive.
Fiecare creatie este un exercitiu de
autoreglare: sarcinile repetitive, dar
cu finalitate clara, reduc anxietatea,
cresc concentrarea si ofera
satisfactia muncii finalizate. 
Creativitatea nu este un scop în
sine, ci un instrument eficient care
transforma linistea interioara în
independenta tangibila.



SPRIJINA
PROGRESUL
WWW.HAVENWOOD.RO

Afla povestea centrului si cum poti contribui
la sustinerea programului terapeutic.

https://havenwood.ro/

